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Handelsgymnasium Rgnde og TRIF Handbold i samarbejde om handbold-linje

Handelsgymnasium Rgnde har allerede en fodbold-linje, der til sommer bliver suppleret med et helt nyt
fodboldcollege — Brazil Football College. Nu suppleres tilbuddene til omrddets unge med seneste skud pa stammen:
en handbold-linje i samarbejde med TRIF Handbold.

Handelsgymnasium Rgnde startede op med sin undervisning i midlertidige barakker ved Rgnde Idraetscenter i
sommeren 2010. | marts 2011 kunne eleverne flytte ind i helt nye bygninger ved centret, samtidig med at Rgnde
Idraetscenter blev renoveret. Rammerne er saledes i orden til gymnasiets seneste tiltag — en handblod-linje.

Handbold-linjen etableres i samarbejde med TRIF Handbold, der laenge har gnsket at kunne tilbyde deres dygtige
argang 95, 96 og 97 mere traeningstid. Med handbold-linjen bliver dette gnsket nu opfyldt. Lars Fglle, formand for
TRIF Handbold, siger: "Vi er superglade for, at dette projekt kan lade sig ggre. Med gymnasiets handbold-linje kan vi
opgradere markant pa traningsmaengden og dermed tilbyde vores ambitigse spillere i argangene endnu bedre
forhold. Og samtidig knytter vi endnu teettere band til handelsgymnasiet, som jo kommer til at fylde stadig mere savel
fysisk pa idraetscentret som i byens unges bevidsthed”.

Traening 4-5 gange om ugen

Med handbold-linjen laegges der op til, at man skal treene 4-5 gange om ugen — to gange i skole-regi og 2-3 gange i
TRIF-regi — eller i eget lokalt klub-regi - om eftermiddagen. Det er saledes ikke et krav, om man er medlem i TRIF
Handbold for at kunne ga pa handbold-linjen. Netop samarbejdet mellem skolen og idraetsforeningen er imidlertid
grundlaget for handbold-linjen, og konstruktionen er i gymnasieleerer og daglig leder for Handelsgymnasium Rgnde,
Carsten Glgvermose Nielsens gjne helt optimal:

”Vi samarbejder nu med en idraetsforening om at kunne tilbyde en helhedslgsning for unge, ambitigse
handboldspillere, der gerne vil dygtigggre sig i deres sport. Det er ingen hemmelighed, at mange unge mennesker
dropper idraetten, nar de starter i gymnasiet, da programmet med flere lektier er stramt. Ved at tilboyde dem en
Igsning, hvor skole og fritidsinteresse haenger sammen og foregar under samme tag, tror vi pa, at vi kan imgdekomme
dette og styrke handboldsporten i regionen.”

Red trad i treeningen
Det sportslige ansvar for handboldlinjen tilleegges TRIF Handbold, der har allieret sig med og ansat en af egnens unge,

fremadstormende og ambitigse traenere, 25-arige Max @rum Christensen fra Hornslet. Max er pt. traener for Hornslet
IF’s talentfulde pige 1. divisions-hold og tillige traener i kreds 4 pa pigesiden. Han har gennemgaet alle DHF’s
modulkurser, saledes at han til foraret kan starte pa elite-traener-kursus — ligeledes i DHF-regi. Det er saledes en
kompetent herre, der skal varetage traeningen i savel skoletiden som veere traener-konsulent i TRIF-regi.

Max @rum Christensen glaeder sig til at den nye udfordring: ”"Enhver traeners drgm er at kunne traene s& meget som
muligt. Med ansaettelsen pa Handelsgymnasium Rgndes handbold-linje og i TRIF Handbold far jeg mulighed for at
udleve denne drgm og arbejde kontinuerligt og malrettet flere gange om ugen og med en samlet rgd trad med de
samme spillere. Det bliver spaendende at se, hvor langt vi pa den made i samarbejde kan drive ungdoms-handbolden i
regionen”.



Pa handbold-linjen er der fgrste ar plads til ca. 20 spillere. Det er som sagt ikke et krav, at man til daglig spiller
handbold i TRIF Handbold for at blive optaget. Det er ej heller et krav, om man er elitespiller — handboldlinjen er
saledes for spillere, der har lysten og viljen til at blive en bedre handboldspiller. | januar vil der blive arrangeret
informationsmgder i klubberne om den nye handboldlinje.

Mere information

www.handelsgymnasiumroende.dk eller www.facebook.com/handelsgymnasiumroende
Lars Fglle, formand, TRIF Handbold, tel: 20 66 32 51

Carsten Glgvermose Nielsen, Daglig leder, Handelsgymnasium Rgnde, tel: 30 25 98 01
Max @rum Christensen, handboldtraener, tel: 26 12 52 92
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